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Senior Women’s Pan American Cup, A Significant Challenge

LEON & IRAPUATO, Mexico, August 17, 2024. — A significant challenge awaits the 12 teams and their
coaches who will compete in the XXI Women’s Pan American Women's Volleyball Cup, to be held from
August 18 to 25 in the cities of Ledn and Irapuato in Guanajuato, Mexico.

The Pan American Cup grants FIVB World Ranking points and will kick off on Sunday in two venues
simultaneously; Poo A at the Domo de La Feria in Ledn and Pool B at the Inforum Irapuato in Irapuato.

Facundo Morando, Head Coach of Argentina: “We are bringing a very new team, in the process of
renewal, aiming to score as many ranking points as possible, as well as preparing for next year’s World
Championship. Argentina’s goal at this moment is to prepare the new players with the upcoming
competitions in mind: World Championship, Pan American Cup, trying to earn points for the VNL, and
starting a new process with an eye toward the Los Angeles 2028 Olympic Games™.

Shannon Winzer, Head Coach of Canada: “We are looking forward to this year’s PanAm Cup. It is a
great opportunity for us to work with our NextGen athletes against strong national teams from the region
and give them invaluable international experience that is so essential as we look towards LA2028. We
arrived a week early for an exhibition series vs Mexico and this preparation will put us in a great position
to have a strong showing at this event”.

Eduardo Guillaume, Head Coach of Chile: “We have been solidifying ourselves in recent years. What's
coming in the Cup? Gaining more experience, solidifying our game. Last year was very positive, with
historic results like fourth place in the South American Championship and fifth place in the Pan American
Games, entering ranked in eighth”.

Hernan Osorio, Head Coach of Colombia: “It is clearly a very big challenge. The name of Colombia in
volleyball has been building a significant history in the continent. Therefore, at this moment of change in
the process, with a new coach and federation, our goal is to do it in the best possible way, in line with
what the girls have developed in recent years. It is a great responsibility, both for them and for us,
because of what it means to represent the country. We are making many administrative and technical
efforts to fulfill this commitment and ensure that the name of Colombia is held high”.
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Braulio Godinez, Head Coach of Costa Rica: “| just took over the national team, and we have a group
that | feel has talent, but I’'m not sure if we’ll be able to show it now. Our goal is to start preparing for the
Central American Games and the Central American Cup next year. Since the level of play in Central
America has become much more competitive, we want to see if we can regain the dominance we had
many years ago. We are working with a mixed group of young and some experienced players, trying to
build empathy between the players and me, as they have been with other coaches before. | believe the
advantage is that many have gone through a process with various teams, and that helps us a lot in
consolidating the group. The idea is to channel that experience."

Leivis Garcia, Head Coach of Cuba: "We are presenting a team with some new players, including girls
who haven't been able to compete this year, and some of them had health issues in the final stage,
leading to a preparation deficit. We are focused on evaluating some athletes for the next four-year cycle,
but with a strong desire to play volleyball. We will face opponents we've met before, and this Cup will be
very exciting; we will have to give it our all to get as close to the podium as possible."

Marcos Kwiek, Head Coach of the Dominican Republic: “We have just returned from a great
experience, and we are coming with a very different team. We will be testing young players who are
already part of the project but will have the opportunity to play with the senior team. We hope everything
goes well, and that everyone can contribute and help the team reach our goal, which is to compete for a
medal.”

Nicola Negro, Head Coach of Mexico: “After winning two medals in the first events of 2024 (silver in
Final 4 and bronze in Final 6), we would really like to finish the season with another medal. We know it
will be much more difficult because the level of competition is higher. Very strong and good teams are
coming to Mexico. We had some issues with our roster during preparation; some players won't be able
to participate due to university commitments and others due to injuries, so we are not in an ideal
position. We will aim for the best possible result, knowing that the strength of the opponents is
significant”.

Walter Lung, Head Coach of Peru: “Professor Rizola entrusted me with the task of facing this new
challenge for Peru at a time when there is a small restructuring process across all of Peru’s women’s
national teams; he is committed to the U17 World Championship. We have worked with the senior team
over the past two and a half months in the best way possible. The players here are giving their best. This
is a test for them, as they have accepted Professor Rizola’s challenge and are eager to showcase
themselves on the senior team”.
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José Mieles Monge, Head Coach of Puerto Rico: “We are here aiming to be on the medal stand, to end
the year as it should be, which is reaching the podium. We have a fairly diverse group, with both veterans
and young players trying to improve every day; we have players from the U19 team, trying to maintain
continuity in our transitions, and we believe that in this tournament we can achieve that”.

Claudius Straal, Head Coach of Suriname: “Facing a new challenge will be a good contest for our girls.
They are going to experience what high level means to them and how the young ones have to practice
reaching that level. We are bringing three or four players who have experience”.

Bradley Rostratter, Head Coach of United States: “We’re excited. There are 12 good teams, there’s a
lot of volleyball ahead of us for the next eight days. Our team is prepared. We played a lot of volleyball in
the last three weeks and had a tough training block. We brought 14 athletes, and we think they will all be
able to play roles on the court to help us manage such a heavy load and high volume of matches and
tournament play. For USA the goal is always to bring back the gold medal and strive to be the best we can
be every single day”.

Copa Panamericana Femenina de Mayores, Un importante Desafio

LEON E IRAPUATO, México, 17 de agosto de 2024.- Un importante desafio afrontarén los 12 equipos y
sus entrenadores que competiran en la XXl Copa Panamericana de Voleibol Femenino a celebrarse del
18 al 25 de agosto en la Ciudades de Ledn e Irapuato en Guanajuato, México.

La Copa Panamericana otorga puntos para el ranking mundial de la FIVB y dard inicio el domingo en dos
sedes simultaneas, el Grupo A en el Domo de La Feria en Ledn y el Grupo B en el Inforum Irapuato en
Irapuato.

Facundo Morando, Entrenador de Argentina: “Traemos un equipo muy nuevo, en proceso de
renovacion, que viene a sumar la mayor cantidad de puntos posibles en el ranking, ademas de
prepararse para el Mundial del proximo afio. Argentina en este momento tiene como objetivo preparar a
las nuevas jugadoras pensando en lo que se viene, Mundial, Copa Panamericana, tratar de sumar puntos
para la VNLy comenzar un nuevo proceso de cara a los Olimpicos de los Angeles 2028”.
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Shannon Winzer, Entrenadora de Canada: “Estamos deseando que comience la Copa Panamericana
de este afio. Es una gran oportunidad para trabajar con nuestras atletas de la préxima generacién contra
equipos nacionales fuertes de la region y darles una experiencia internacional invaluable, que es tan
esencial mientras miramos hacia Los Angeles 2028. Llegamos una semana antes para una serie de
exhibicion contra México, y esta preparacién nos pondra en una gran posicién para tener una actuacion
destacada en este evento”.

Eduardo Guillaume, Entrenador de Chile: “Nos venimos consolidando en los ultimos afios. {Qué
viene en la Copa? a seguir ganando horas de vuelo, afirmando su juego. El afio pasado fue muy positivo,
con resultados histéricos como el cuarto lugar en el Sudamericano y el quinto puesto en los Juegos
Panamericanos siendo octavos en el ranking”.

Hernan Osorio, Entrenador de Colombia: “Claramente es un reto muy grande, el nombre de Colombia
en el voleibol ha ido construyendo una historia significativa en el continente. Por lo tanto, en este
momento de cambio en el proceso, de nuevo entrenadory la federacion, es tratar de hacerlo de la mejor
manera coherentemente con lo que las chicas han desarrollado en los ultimos afios. Es una
responsabilidad grande tanto para ellas como para nosotros, por lo que significa representar el pais.
Estamos haciendo muchos esfuerzos administrativos y técnicos para cumplir con este compromiso y
que sea el nombre de Colombia el que quede en alto.

Leivis Garcia, Entrenador de Cuba: “Presentamos un equipo con algunas novedades, con nifias que
no han podido competir este afio y también en la ultima etapa algunas de ellas tuvieron problemas de
salud y hay algun déficit de preparacion. Estamos enfocados en apreciar algunas atletas para el proximo
cuatrienio, pero con muchos deseos de jugar al voleibol. Encontramos rivales con los que ya nos hemos
enfrentado y esta Copa sera muy bonita, habra que emplearse a fondo para tratar de estar lo mas
cercano al pédium?”.

Braulio Godinez, Entrenador de Costa Rica: “Acabo de tomar la seleccion y tenemos un grupo que
siento que tiene talento, pero no sé si lograremos mostrarlo ahora. Nuestro objetivo es iniciar un trabajo
de cara a los Juegos Centroamericanos y la Copa Centroamericana del proximo afio; y debido a que se
ha nivelado mucho el nivel de juego en Centroamérica, queremos ver si podemos retomar la hegemonia
qgue teniamos desde hace muchos afios. Empezamos a trabajar con un grupo variado, de juventud y
algunas de experiencia y tratar de crear empatia entre el grupo de jugadoras conmigo, ya que vienen de
estar con otros entrenadores. Creo que la ventaja es que muchas han pasado un proceso en varias
seleccionesy eso nos ayuda mucho a consolidar un grupo, la idea es canalizar ese bagaje”.
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Marcos Kwiek, Entrenador de Republica Dominicana: “Acabamos de llegar de una linda experiencia,
venimos con un equipo muy distinto. Vamos a poner a prueba a jévenes que ya son parte del proyecto
pero que tendran oportunidad de jugar con el equipo de mayores. Esperamos que todo salga bien, que
todas puedan contribuir y aportar para que el equipo alcance nuestra meta que es disputar una
medalla”.

Nicola Negro, Entrenador de México: “Después de ganar dos medallas en los primeros eventos en
2024 (plata en Final 4 y bronce en Final 6), nos gustaria mucho terminar la temporada con otra medalla.
Sabemos que serda mucho mas dificil porque la competencia a nivel técnico es superior. Vienen a México
equipos muy buenos y fuertes. Nosotros tuvimos algunos problemas con el roster durante la
preparacion, algunas jugadoras no podran estar por la Universidad y otras por motivos de lesiones, por
lo que nos encontramos en posicidon que no es la ideal. Vamos a buscar el mejor resultado posible,
sabiendo que el valor del adversario es importante”.

Walter Lung, Entrenador de Peru: “El profesor Rizola me encomendo la tarea de enfrentar este nuevo
reto para Perd en un momento en que hay un pequefio proceso de reestructuracion (re-cambio) en todas
las selecciones femeninas de Perd; él se encuentra con el compromiso del mundial Sub-17. Hemos
trabajado con la selecciéon mayor en los ultimos dos meses y medio de la mejor manera posible. Las
jugadoras que estan aca vienen a dar lo mejor, es un termometro para ellas que han aceptado el reto del
profesor Rizola y estan deseosas de mostrarse en la seleccidon mayor”.

José Mieles Monge, Entrenador de Puerto Rico: “Venimos en busca de estar en el medallero, terminar
el afio como se debe, que es estar en el podium. Tenemos un grupo bastante variado, entre veteranas y
jovenes tratando de jugar mejor cada dia; tenemos jugadoras del equipo U19, tratando de darle
continuidad a los recambios y entendemos que en este torneo podemos hacer eso”.

Claudius Straal, Entrenador de Surinam: “Enfrentar un nuevo desafio sera una buena prueba para
nuestras chicas. Van a experimentar lo que significa el alto nivel para ellasy como las mas jovenes deben
practicar para alcanzar ese nivel. Traemos tres o cuatro jugadoras que tienen experiencia”.

Bradley Rostratter, Entrenador de Estados Unidos: “Estamos emocionados. Hay 12 gran equipos, hay
mucho voleibol por delante de nosotros por los proximos ocho dias. Nuestro equipo esta preparado.
Jugamos mucho voleibol durante las pasadas tres semanas y tuvimos un bloque fuerte de
entrenamiento. Traemos 14 atletas, y creemos que seran capaces de jugar sus roles en la cancha para
ayudarnos a administrar tan fuerte carga y gran volumen de juegos y del torneo. Para Estados Unidos la
meta siempre es llevarse la medalla de oro y esforzarse en hacer lo mejor que podamos cada dia”.




